ﬂ POZUEL
W DEALf

. LUGAR DE REALIZACION BE LAAACTIVIDAD .
Instalacmnes del Aula de Educacién Ambiental de Pozuelo de Alarcén (C/ Mdntq}ﬂa
Hay aparcatmento |eservadn para autoeares en la calle perpendicular (C kFtlen’feJ 3 ¥

.. Datosde contacto:
Teléfono 917 091 016
educac:onambtentai@pozuelodealalton org
Material didactico de la actividad y confirmacion de asil
https://educacionambiental. pozueiodealan:dn orgf--+

)‘.r

Horarios:
Actividad aproximadamente de 10:00 a 12:40

I JUSTIFICACION I CONTENIDOS
En esta actividad, mediante una senda por el Parque Forestal Adolfo Suarez, los - Historia del Parque Forestal Adolfo Suarez.
alumnos profundizaran en el conocimiento activo de la fauna y flora propia de la - Flora y fauna autéctonas.
region, cuales son sus amenazas y qué comportamiento hay que tener para proteger - Conservacion y recuperacion de paisajes.
esos habitats, ya que constituyen los “pulmones” de la ciudad. - Tipos de contaminacién y cédmo reducirlas.
Para ello, realizaran mediciones de CO, y de contaminacion acustica en una zona - Transportes ecologicos.
proxima a la carretera y en el centro del parque; de esta manera, comprobaran
gue los niveles de contaminacién aumentan considerablemente en la zona cercana I PAPEL DEL MAESTRO

a la carretera, por lo que reflexionaran sobre cémo se pueden reducir dichos

: : Hacer llegar a los padres el “Diptico informativo del Aula de Educacion Ambiental’,
impactos (uso de transporte sostenible).

que podéis descargar en el apartado "Actividades Formativas” de nuestra WEB.

I OBJETIVOS En esta actividad, el maestro debera leer con los alumnos la leyenda de Pozuelo.
, . Estos materiales se encuentran en la WEB (Actividades Formativas).
- Crear un lazo afectivo entre los alumnos y su municipio.

30 dias antes de la actividad, el

. i ST S
E:nl?cesr u'na c;e las zonas verdes que se ha recuperado en Pozuelo (Parque Forestal maestro debe rellenar la ficha de i P
olfo Suarez). T e e T

confirmacién de la actividad que : _ _
puede encontrar en la WEB. @ ¢ - |

- Explorar los distintos ecosistemas que se pueden encontrar en el parque.

- Desarrollar un sentido critico que les permita participar con
responsabilidad y solidaridad en |la gestién de los problemas
ambientales.

CONFIRMACION
ACTIVIDADES

“rementaria:moviicad sostanile; https://educacionambiental.pozuelodealarcon.org/



| DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La actividad comienza con una pequefia asamblea donde se repasa la historia de Pozuelo,
la evolucién del entorno natural y la importancia de las especies autéctonas.

A continuacion habra un pequefio descanso para que los alumnos almuercen y después
comenzaran las dinamicas.

La senda comienza midiendo |la contaminacion
atmosférica (CO,) y la contaminacion

acustica en una zona cercana a la carretera, para
compararlo con una segunda medicién en una zona
mas céntrica del parque.

Los alumnos tendran entonces que aportar ideas
sobre como reducir esa contaminacion.

Posteriormente el grupo se divide en dos y se les entrega un cuadernillo a cada alumno.
Cada parte del grupo realizara una senda diferente, donde deberan orientarse mediante
las instrucciones del cuadernillo y una bruijula para encontrar un arbol o arbusto autéctono
e identificarlo mediante una clave dicotémica.

B Ambos grupos terminaran su recorrido en un mirador,

. donde se reuniran. Continuaran el paseo hacia las
lagunas del parque donde se encuentra el
observatorio de aves y exploraran el cielo en busca
de fauna autéctona.

Al final de la actividad, se regresa al Aula de Educaciéon Ambiental, en donde se repasan
las especies y los rastros que dejan estas y que se han observado durante la senda y que,
han ido apuntando a los largo del dia. Posteriormente se debate sobre las distintas
opciones de gestion para el parque.

I TRABAJO PREVIO

- Leer en clase, unos dias antes, la leyenda de Pozuelo (ver Powerpoint).

- Repasar los espacios naturales de Pozuelo (Monte Gancedo, Monte de Pozuelo,
Parque Forestal...) y de sus alrededores (Casa de Campo, Monte del Pardo...).

- Recordar el tipo de flora y fauna autéctona que se podran encontrar.

- Repasar las normas de comportamiento en un espacio natural. -

Todos estos materiales los podéis encontrar en |a ficha correspondiente
dentro del apartado “Actividades Formativas” de la WEB del Aula de Educacién.

I TRABAJO POSTERIOR

Como trabajo posterior se propone completar el cuadernillo, en caso de que no
hubiese dado tiempo el dia de la visita, continuar usando la clave dicotémica

Claves dicotémicas

para identificar las especies que haya

cerca del instituto o en algun jardin, 1.Hojas simp > 2
2 Plantas lefiosas L e
debatir sobre el uso del suelo que ha ”'a"‘ﬁ;i baceas o ;3
s o~ 3. Esti | =<1

hecho el hombre en los tltimos afios. e
1.Hojas comp > 4
4.Hojas con estipel = D
4, Hojas sin estipel. =5
5,Raquis foliar alado e

5.Raquis foliar cilindrico

I RECOMENDACIONES

- Calzado cémodo, gorra y ropa adecuada a la época del afio en que se realice
la actividad.

- Crema de proteccion solar si es época de riesgo.

- Agua abundante y comida saludable (fruta, bocadillos, frutos secos),
para reponer fuerzas durante la actividad.



