i 2 Ayuntamiento de
POZUELO |
2 DE ALARCON

Educacion Secundarzy Bachillerato

LUGAR DE REALIZACION‘DE LA ACTIVIDAD

e5 del:Aula de Educacion Ambiental de Pozuelg'de Alarcon (C/ Monte Bajo s/n).
Hay aparcamiento reservado para autocaresen la calle‘perpendicular (C/ Fuente)

Datos de contacto:

Teléfono: 917091 016
educacionambiental@pozdelodealarcon.org
Matesial diddctico de |a actividad Yaconfirmacion de asisteéncia:
https://educacionambiental.pozuelodealarcon.org/

Herarios:

Actividad: aproximadamente de 09:30'a 13 30
a de Educ.au..;on Ambiental de 8:00a 15: 00

| JusTIFicACION

Recorrido guiado en bicicleta por el Parque Forestal Adolfo Suarez en el que los
alumnos utilizaran prismaticos, telescopios terrestres, tablas de determinacién de

especies y rastros, para estudiar de forma totalmente vivencial la avifauna del parque.

Mientras los alumnos aprenden, también crearan cajas nido y realizaran diversos
talleres ornitolégicos.

| oBuETIVOS

- Observar y comprender las distintas adaptaciones de las especies segln el medio
natural en el que habitan y los recursos que hay en el mismo.

- Conocer la avifauna autéctona y la importancia de conservarla.
- Fomentar los habitos de vida beneficiosos para mejorar la condicién fisica.

- Fomentar el uso del transporte sostenible como medio de contribucién a la calidad
del aire y para el desarrollo y proteccién de las aves.

| conteniDos

- Adaptaciones de las especies.
- Ecosistemas terrestres y acuaticos y las aves que habitan en ellos.

- El Parque Forestal Adolfo Suarez.

I PAPEL DEL MAESTRO

Hacer llegar a los padres el “Diptico informativo del Aula de Educacion Ambiental’,
que podéis descargar en el apartado "Actividades Formativas™ de nuestra WEB.

30 dias antes de la actividad, el ! —
maestro debe rellenar la ficha de p—— e [ __ o
confirmacién de la actividad que —
puede encontrar en la WEB.

CONFIRMACION
ACTIVIDADES

https://educacionambiental.pozuelodealarcon.org/



I DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Al comienzo de la actividad se realiza una pequefia introduccién sobre las
caracteristicas de las aves que se utilizan para su reconocimiento en campo (tamaiio,
forma de las alas, tipo de pico, forma de vuelo, posturas que adoptan...).

A continuacién se repartiran las bicicletas y la correspondiente equipacion de seguridad
a los alumnos para salir hacia el Parque Forestal Adolfo Suarez en donde se
desarrollara la actividad.

La primera parada se realizara en el mirador del Parque Forestal, en donde se les
explicara a los alumnos la historia y evolucion del mismo a lo largo de los afios, y
aprenderan a como identificar las rapaces mas emblematicas como el aguila imperial
ibérica y su importancia como especie paraguas.

En la siguiente parada, el grupo se dirigira a una zona de bosque de galeria (junto al
Arroyo de Antequina), donde los alumnos deberan realizar una tarea de escucha de
las aves en un transecto que mediran en la zona para calcular el n°® de especies en
dicha superficie. Ademas se les ensefiaran distintos aparatos para escuchar mejor a
las aves, como el micréfono parabdlico y podran escuchar algunas de las grabaciones
realizadas con el mismo, teniendo que identificar a qué ave pertenecen los cantos.

Posteriormente, iran a una zona de encinar y aprenderan a reconocer su importancia
como ecosistema de mayor extension en la Peninsula Ibérica y las especies de aves
mas comunes en el mismo, como el rabilargo.

En la cuarta parada, los alumnos conoceran las lagunas
artificiales del Parque y se les explicara la importancia de
los humedales como punto de concentracion de
biodiversidad y algunas de las especies que se pueden
encontrar (zampullines chicos, garzas reales...).

Por dltimo, se hara una parada a la entrada del parque y se aprovechara para aprender
un poco mas sobre el mochuelo, un ave que a pesar de ser nocturna se ve con
frecuencia por esa zona incluso de dia.

Al finalizar se regresara al Aula de Educacion
Ambiental para dejar las bicicletas.

I TRABAJO PREVIO

- Trabajar conceptos como: biodiversidad, ecosistema y seleccion natural.

- Dar a conocer algunas de las aves mas comunes o emblematicas de la

Peninsula |bérica.

- Para promover el interés de los alumnos por la tematica de la actividad,

se recomienda ver algun documental sobre aves como “Albatross”, del
fotégrafo de naturaleza Chris Jordan, donde se muestra como estas
imponentes aves oceanicas ingieren enormes cantidades de plasticos
mientras se alimentan en el mar.

- Repasar las normas de comportamiento en un entorno natural (no gritar,

no arrancar ni coger nada del entorno...).

I TRABAJO POSTERIOR

Para afianzar los conocimientos obtenidos durante la actividad, los
alumnos podrian realizar un trabajo por grupos en el cual elijan un
ave y deban describir sus caracteristicas y adaptaciones segun su
habitat y sus costumbres y presentarlo en clase. También podrian
realizar un cuaderno de campo con lo observado en el Parque
Forestal y proponer medidas para mejorar la calidad del aire como el
uso del tramnsporte sostenible.

I RECOMENDACIONES

- Calzado cémodo, gorra y ropa adecuada a la época del afio en que se realice

la actividad.

- Crema de proteccién solar si es época de riesgo.
- Agua abundante y comida saludable (fruta, bocadillos, frutos secos),

para reponer fuerzas durante la actividad.



