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I JUSTIFICACION I CONTENIDOS
Esta actividad facilita al profesorado los recursos y herramientas que les permitan - El bosque: los animales y sus casas, las plantas.
incorporar la Educaciéon Ambiental en el curriculo. - Los animales: conejos, palomas, mariposas, hormigas, zapateros.
Para poder trabajarla a esta edad, resulta fundamental desarrollar aspectos tales - Las plantas: almendro, pino, caléndula, plantas aromaticas.
como la imaginacién, la comunicacion, la interrelacién, la colaboracién, las normas - Las cuatro estaciones: trabajar las peculiaridades de cada una de las estaciones.
y el comportamiento.
Esta actividad consiste en la realizacion de una senda por el Aula de Educacién I PAPEL DEL MAESTRO

Ambiental de Pozuelo y el Parque Forestal Adolfo Suarez, con el fin de que los
nifios se acerquen al conocimiento de los espacios naturales de su municipio y

respeten el entorno mas cercano. Hacer llegar a los padres el “Diptico informativo del Aula de Educacion Ambiental,

gue podéis descargar en el apartado "Actividades Formativas” de nuestra WEB.

I OBJETIVOS En esta actividad el maestro debe contarles a los alumnos el cuento del duende
Pies Ligeros y crear con ellos una identificacién con el nombre para el dia

- Disfrutar y apreciar un entorno natural. i .
de la actividad. Estos materiales se encuentran en nuestra WEB.

- Desarrollar actitudes de carifio, cuidado y respeto hacia el entorno. e STty

30 dias antes de la actividad, el ui __m

maestro debe rellenar la ficha de
confirmacion de la actividad que
puede encontrar en la WEB.

- Fomentar la lectura de cuentos, la creatividad y la imaginacién.

- Despertar el interés, la curiosidad y

la capacidad de asombro en un entorno natural. »
CONFIRMACION

ACTIVIDADES
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I DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD I TRABAJO PREVIO

- Leer en clase, unos dias antes de la visita, las dos cartas del duende Pies Ligeros.
- Leer el cuento de Pies Ligeros y aprender la cancién de la primavera.
- Trabajar algunos conceptos previos como: las estaciones,
¢ Qué es un bosque? y ; Quién vive en él?. Para lo cual disponéis
de un Power Point en la WEB.
- Traer un trozo de pan duro.

- Realizar en clase y traer a la actividad: algun
detalle que les haga identificarse como duendes
(maquillaje, gorro de duende, mufiequeras con
cascabeles...)

7 : - Traer a los nifios identificados, una forma
- ) puede ser mediante una diadema con forma

F‘) y de gorro con su nombre.

La actividad “La senda del Duende Pies Ligeros”, es una dramn del cuento
“Pies Ligeros” de la Editorial Alameda. Trabajando de forma v

y respeto de la naturaleza, de la mano de sus personajes.

E ies Ligeros se presenta y nos cuenta que necesita la
ayuda de los nifios para recuperar su bosque quemado.

,‘ﬁjf,}o'-_‘,\--

Pies ligeros y los nifios van en busca del hada de la Tierra, para
& due les ayude a encontrar un buen lugar donde sembrar las DIADEMA
. semillas que los otros amigos del duende le han dejado.

Todos estos materiales los podéis encontrar en el enlace correspondiente
dentro del apartado “Actividades Formativas” de la WEB del Aula de Educacién.

I TRABAJO POSTERIOR

El hada de la Tierra, nos ayudara a plantar las
tres semillas en el campo y con agua del hada de la
LLuvia las regaremos.

Al finalizar la actividad, los alumnos recibiran un saquito con semillas de
caléndula para la clase. Al tratarse de una planta de floracién rapida, se puede
sembrar en la clase o en envases de yogur para que cada alumno se lleve

una a su casa.
Ahora nos vamos de paseo al bosque a buscar a otros

amigos de Pies Ligeros. Mientras, la magia hace su efecto

y nosotros aprovechamos para almorzar También seria interesante releer el cuento una vez

conocidos a los personajes y realizar algunas manualidades
sobre los duendes, las hadas y el bosque.

Buscaremos al pajaro carpintero y ayudaremos a
sus amigos, los pajaros del bosque, a comer y beber.

Luego regresamos al lugar donde habiamos plantado las
semillas y ..... iMagial, los arboles han
' crecido mucho....

I RECOMENDACIONES

- Calzado cdmodo, gorra y ropa adecuada a la época del afio en que se realice
la actividad.

- Crema de proteccién solar si es época de riesgo.

- Agua abundante y comida saludable (fruta, bocadillos, frutos secos),
para reponer fuerzas durante la actividad.

Pies Ligeros ya puede
construir su casa con
la ayuda del pajaro
carpintero.




