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| JusTiFicAcioN

Cada vez son mas las ciudades que se suman a la instalacion en sus edificios, de
jardines verticales o cubiertas vegetales para disfrutar de todos los beneficios que
aportan: mejoran la calidad de vida de las personas que disfrutan de este espacio
verde, aislan térmicamente, filtran las

particulas nocivas del aire, generan oxigeno, regulan la temperatura del entorno,
reducen la contaminacion acustica y nos hacen sentirnos mejor.

Los alumnos se familiarizaran con la botanica mediante la identificacién de plantas,
ademas de conocer distintos modelos de jardineria vertical, construyendo ellos
mismos uno aplicando técnicas basicas de paisajismo y arquitectura.

| oBueTIVOS

- Conocer las plantas y sus diferentes adaptaciones a los ecosistemas.

- Adquirir competencias en el area de tecnologia, objetos y maquinas, mediante la

construccidn de un jardin vertical con elementos reciclados.

- Comprender los beneficios fisiolégicos, psicoldgicos y cognitivos de la W
naturaleza cercana.

- Concienciar sobre el uso responsable del agua y la calidad del aire.

-Reforzar conocimientos de las 3R mediante la reutilizacién de materiales.

| CONTENIDOS

- Las plantas autéctonas: identificacion y beneficios.

- Herramientas especificas y labores de jardineria vertical.
- Instalacién de sistemas de riego ecoldgico.

- Las energias renovables como apoyo a la jardineria.

. Salud y naturaleza.

. Calidad del aire y filtros vegetales.

I PAPEL DEL MAESTRO

Hacer llegar a los padres el “Diptico informativo del Aula de Educacion Ambiental’,
que podéis descargar en el apartado "Actividades Formativas” de nuestra WEB.

30 dias antes de la actividad, el

maestro debe rellenar la ficha de
confirmacion de la actividad que
puede encontrar en la WEB.

CONFIRMACION
ACTIVIDADES
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https://educacionambiental.pozuelodealarcon.org/



I DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD I TRABAJO PREVIO

- Repasar conceptos basicos como la definicidn de ecosistema, botanica,

La actividad comienza con una reunidén en comun donde se repasaran algunos conceptos peeal s
la jardineria y su evolucién.

basicos relacionados con la jardineria vertical, la importancia de los espacios naturales en los
entornos educativos y distintas estrategias de ahorro de agua que los alumnos deberan
conocer para tener un mejor aprovechamiento de la jornada.
- Conocer las diversidad de plantas y sus beneficios.

A continuacién comenzaran las dinamicas; para ello, el grupo tendra que dividirse en dos.

Una parte de los alumnos realizara una visita por el Aula de Educacién Ambiental en la
que observaran distintos tipos de jardineria vertical, jardineria ecoldgica y comprenderan
la importancia de la vegetacion como elemento clave en la purificacion del aire y en el
estado de animo del ser humano. Ademas, seran capaces de identificar distintos tipos
de plantas de manera tradicional, mediante la observacién de varios especimenes y el

uso de una clave dicotémica y a través de las nuevas tecnologias como la aplicacién de o o o
ArbolApp. - Informarse sobre distintos proyectos de colaboracién ciudadana de naturalizacién

=L de espacios como los huertos urbanos.
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o [ W AN _ - Traer botellas de plastico grandes para el dia de la actividad (unas 10).

- Investigar sobre construcciones que incluyan jardines verticales o utilicen la
jardineria ecolégica en sus instalaciones , como pueden ser el Jardin vertical
de Cosmo Caixa y la Azotea de La Casa Encendida.
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Jardin vertical,
fitodepuradora,
botanica y mucho mas

I TRABAJO POSTERIOR

Cuidado y seguimiento de la evolucién del jardin vertical realizado en el Aula de
Educacion Ambiental.

Realizacion y exposicién por grupos de las distintas técnicas de jardineria
ecolégica o bioconstruccion.

El otro grupo realizara su propio jardin vertical con botellas y autorriego sobre un

tablon de madera, el cual podran llevarse al centro educativo. _ ) _ Crear un proyecto de naturalizacién del centro educativo, teniendo en cuenta los
Durante su elaboracion, los glumnos conoceran los distintos tipos dg riego mas eﬁt_:fentes materiales necesarios, presupuesto, actividades necesarias de mantenimiento,
para ahorrar un recurso tan importante como es el agua y entenderan la importancia de colaboradores implicados y los beneficios que supondria llevarlo a cabo.

reutilizar los residuos para encaminarnos hacia un futuro sostenible. Ademas conoceran
algunas estrategias de uso de las energias renovables como apoyo a la jardineria.

A media mafiana habra un pequefio descanso y después los grupos rotaran para que I RECOMENDACIONES
todos puedan disfrutar de las dos dinamicas.

- Calzado codmodo, gorra y ropa adecuada a la época del afio en que se realice
la actividad.

- Crema de proteccién solar si es época de riesgo.

- Agua abundante y comida saludable (fruta, bocadillos, frutos secos),
para reponer fuerzas durante la actividad.

Al final del dia los alumnos podran comprobar los conocimientos adquiridos durante el dia
mediante el juego del kahoot en el que competiran por equipos.



